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Psychiatrie Niedersachsisches
im Nationalsozialismus Landeskrankenhaus
am Beispiel Goéttingen GOTTINGEN

Fachklinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie

Zur Zeit der nationalsozialistischen Herrschaft in Deutschland
wurde tausendfacher vorsatzlicher Mord an psychisch Kranken begangen.
Wurden diese Menschen zunéchst als nicht tragbare finanzielle Last
in Kriegszeiten gesehen, wurde ihnen dann Uberwiegend
wohl auch aus sogenannten rassenhygienischen Gesichtspunkien
heraus das Lebensrecht kurzerhand entzogen.

Insgesamt starben im Rahmen dieser organisierten
»EuthanasiemaBnahmen® ca. 80.000 Menschen.

Aus der Gottinger Klinik wurden in den Jahren 1940 und 1941
insgesamt 238 Patientinnen und Patienten deportiert,
von denen nachweislich mindestens 185 getotet wurden.

Durch die nachfolgende Dokumentation dieser schrecklichen Periode
der Psychiatriegeschichte wollen wir tiber die Geschehnisse
in dieser Zeit — auch was die Goéttinger Anstalt betrifft — informieren
und damit einen Beitrag dazu leisten,
dass sie als Mahnung in Erinnerung bleiben. Iﬁ Niedersachsen
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Das nationalsozialistische Regime verwendete eigene, spezielle Propaganda-
maBnahmen auf die weitere Popularisierung eugenischer und rassenhygienischer
Prinzipien. Vor allem die angeblich erheblichen finanziellen Mehrbelastungen

des Staates durch den Unterhalt von Geisteskranken, bzw. sogenannten
,Erbkranken® im Allgemeinen wurden gerade in Kriegszeiten besonders drastisch
in Szene gesetzt, wie am Beispiel zweier Propagandaplakate und einer

Rechenaufgabe aus dem 8. Schuljahr deutlich wird.

ANGENOMMEN, EIN VOLK BESTEHT AUS:

BEVOLKERUNG BEVOLKERUNG

wie wird dann die Entwicklung dieses Volkes sein? (Auf die hochwertige
Bevilkerung entfallen im Durchschnitt 3 Kinder, auf die minderwertige
4 Kinder.) Nach 100 Jahren wiirde der hochwertige Bevidlkerungsteil nut
noch 23% des Volkes ausmachen, nach 300 Jahren sogar nur noch 4%.
Errechne die entsprechenden Zahlen, indem du von einer Gesamtbevolke-
rung von 32 Millionen ausgehst!

Taglich RIM 5.50 Siir RM 5.50
foftet den Staat fann eine erbgefunde Samilic

¢in Erbhranker 1 Tag leben !
:5 =
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Reidysgefetsblatt

Als einer der entscheidenden Schritte
auf dem Weg zur ,Euthanasie”

wurde die Praxis der Zwangssterilisation
vermeintlicher Erbkranker am

14. Juli 1933 mit dem ,Gesetz zur
Verhltung erbkranken Nachwuchses*
legalisiert. Die Liste der Krankheiten,

die eine Sterilisation ,rechtfertigten”
enthélt auch solche, deren Vererbbarkeit
heutzutage widerlegt ist und die

damals noch kaum untersucht worden
waren, so dass die Vererbbarkeit

nichts als eine ungesicherte Vermutung
darstellte. Mit diesem Gesetz war es
zum ersten Mal rechtlich erlaubt bzw. gar
erwlinscht, dass ein Arzt gegen den
Willen seines Patienten eine regelrechte
Korperverletzung durchflhrte.

Dies ist symbolisch fiir die Rolle der
Medizin im Dritten Reich: sie hatte

fiir die Gesundheit des gesamten ,Volkskdrpers® zu arbeiten, nicht mehr flir

die einzelner Menschen.

Die Statistik verdeutlicht, wie verbreitet die Praxis der Zwangssterilisation in den
ersten Jahren des ,Dritten Reiches® war. Sie zeigt einen deutlichen Abfall zum
Kriegsende hin. Insbesondere 1940/41 flihrte nun das Euthanasieprogramm zur
Toétung vieler Patienten, die unter das Reichserbgesundheitsgesetz fielen.

ERBGESUNDHEITSGERICHT GOTTINGEN
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Zwangssterilisierungen nach Jahren

Im links abgedruckten Brief wendet sich ein Patient aus der Heilanstalt
Greifswald an Professor Ewald nach Géttingen, der ihn in seiner Greifswalder
Zeit dort betreut hatte. Dem Patienten droht eine Zwangssterilisierung

wegen angeblicher Schizophrenie, die jedoch nach einer fritheren Diagnose
Ewalds nicht vorliegt. Er bittet Ewald, diese Diagnose erneut zu

bekraftigen und ihn so moglicherweise vor der drohenden Sterilisierung zu
bewahren - dieser gibt jedoch an, gegen den Beschluss des
Erbgesundheitsgerichtes machtlos zu sein. Seine grundséatzlich positive
Einstellung zum Sterilisationsgesetz mag bei dieser Entscheidung

eine Rolle gespielt haben.
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Von Hitler beauftragte Arzte unter der
medizinischen Leitung von

Prof. Werner Heyde organisierten die
Taotung Geisteskranker ab Ende 1939
in groBem Unfang. Zentrale der
gesamten Unternehmungen war eine
Villa in der TiergartenstraBBe 4 in
Berlin, daher wurde die Aktion auch
mit , T4" bezeichnet. Am 15. August
1940 wurden die Direktoren deut-
scher Heilanstalten zu einer dringen-
den Sitzung in Berlin geladen, auf der
man sie lber die geplante Aktion T4
- die organisierte Tétung von Anstalt-
insassen - informierte. Der Géttinger
Direktor Gottfried Ewald war der ein-
zige Sitzungsteilnehmer, der bereits
wahrend der Veranstaltung seinen
Widerwillen gegen die Euthanasie
klar zum Ausdruck brachte, indem er
in einer kurzen Rede seine Gegen-
argumente und seinen Protest gegen
eine derartige Aktion darlegte.

Adolf Hitler ermachtigte mit diesem
Schreiben seinen Leibarzt Dr. Karl Brandt
und den Chef der ,Kanzlei des Fihrers*
Philipp Bouhler zur ,,Gewahrung des
Gnadentodes” bei angeblich erbkranken
Patienten und beauftragte sie dadurch
indirekt mit der Organisation der Massen-
vernichtung. Um den Beginn des Zweiten
Weltkrieges und damit zusammen-
hangende wirtschaftliche Probleme als
Beweggrund fur die sogenannte
,Euthanasieermachtigung” in der Offent-
lichkeit angeben zu kénnen, wurde das
Schreiben auf den 1. September 1939
zurlickdatiert, nachdem es erst

einige Zeit nach Kriegsausbruch ge-
schrieben worden war (zu erkennen

an der handschriftlichen Notiz des Reichs-
justizministers Glrtner).

Darauf verlieB er die Sitzung umgehend.
Als Konsequenz dieser ablehnenden
Haltung verfasste Ewald eine Denkschrift
gegen die Euthanasie, die er an verschie-
dene bedeutende Funktiondre des
Regimes sandte, sowie den hier abge-
druckten Brief an den Reichsgesund-
heitsflinrer Conti, der die wesentlichen
Argumente der Denkschrift in Kurzform
enthalt. Auffallig ist, dass er haupt-
sdchlich Nachteile fiir die Psychiatrie als
solche zu befiirchten scheint, beispiels-
weise durch Vertrauensverlust in der
Bevdlkerung. Dies zeigt sich auch an der
abschlieBenden Bemerkung Ulber seine
Gesetzestreue - im Falle der
Legalisierung der geplanten MaBnahmen
werde er sich widerstandslos fligen.
Solche Aussagen sind allerdings vor dem
Hintergrund zu beurteilen, dass Ewald
damals noch nicht ernsthaft von

einer Realisierung des Gesetzes ausging.

1940 und 1941 wurden diese sechs
Gasmordanstalten fiir die Durch-
fihrung der ,,Euthanasie* eingerichtet.
Im Gegensatz zu den Vernichtungs-
anstalten fur Juden befanden sich die
Euthanasieanstalten also auf urspriing-
lich deutschen bzw. Gsterreichischem
Gebiet, in direkter Nachbarschaft der
Bevolkerung, gleichzeitig wehrte Hitler
sich bis zuletzt dagegen, die geplanten
Morde an Geisteskranken &ffentlich
einzugestehen.

Brandenburg b. Berlin

Bernburg b. Magdeburg

Hadamar b, Frankfurt/Main

Sonnenstein/Pirna b. Dresden

Grafeneck b. Stuttgart

Hartheim b. Linz ((st)




a SO CRE@ANISATION DER TOTUNGEN

Ein Transportbus des Tarnunternehmens ,,Gemeinnltzige Transport-
gesellschaft GmbH", das die Transporte zu den Vernichtungsanstalten durch-
fuhrte. Im Hintergrund ist die Anstalt Hadamar bei Frankfurt zu erkennen.
Insgesamt fanden 1940 und 1941 vier Deportationen von Patienten aus der
Gottinger Anstalt statt. Im September 1940 wurden 12 jlidische Kranke

in die Anstalt Wunstorf verlegt und von dort in Tétungsanstalten transportiert.
1941 folgten drei weitere Transporte mit 226 Patienten, die Uber verschiedene
Zwischenanstalten nach Hadamar und Sonnenstein/Pirna gebracht und dort
zum groBten Teil getotet wurden.

Listen wie diese enthielten die Namen der aus der Gottinger Anstalt abtrans-
portierten Patienten. Bemerkenswert sind die handschriftlichen Anmerkungen,
die Prof. Ewald neben viele der Namen setzte; sie entstanden im Zusammen-
hang mit der offiziellen Maglichkeit, bis zu 85 der 205 auf dieser Liste ange-
flhrten Patienten vom ersten Transport am 11. Marz 1941 zurlickzuhalten und
so ihr Leben zu retten.

Ewalds Anmerkungen dienten ihm selbst zur sorgféltigen Auswahl dieser
Patienten, es finden sich Notizen wie ,bester Arbeiter”, ,wird auf Transport
sterben”, ,nette Angehérige” etc..
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Alle Anstalten bekamen Meldebogen
dieser Art zugeschickt und waren
beauftragt, fir jeden Patienten einen
Bogen auszufiillen.

Die Bogen, mit allen wesentlichen
Daten iiber die Patienten und ihre
Erkrankungen versehen, wurden an
die Gesundheitsabteilung des
Innenministers geschickt und bilde-
ten die Grundlage flr die spatere
Erfassung der Euthanasie-Opfer

und somit fiir die Durchfiihrung der
gesamten T4-Aktion.

Oft wurde liber einen Fall anhand
des ausgefiiliten Meldebogens
entschieden, man nahm den
Patienten nicht einmal mehr selbst
in Augenschein.

Transport=Lijte Tr. » B
ket ESSTEL s LA kit sn . w190

|- FPTA
e [ TR 1 Fha E
L il T
=t A9.1r. 15
M= 1 mmasets M. Gw
L L) L 120014 Omiwwurg M. 3.0

189900 Vesxs 20,30,
T LIOm [Daderseasy 22, .08

T 100900 [euakivebes B, 7.0

L3907 [Nvwie
| 150 [Tishem

139511 |Dawthal

I8 [Mtetages
| LITT [Mndaie

199990 |Pretedarr (RN ]

LIPS [N mndes L4179
T | 14000 (mtasterm B3, 399
1789710 | awckn 1% 9.8
L2971 [Bletariteamits 15.4.55

139900 |Bv. Petarsiarg 11, 3,89

| 1o e 29398




b

LolE PURCHFUNRUNG@

/7Y Dieser Brief ist ein typisches Beispiel
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Betr-t Verlegung von Kranken auf Anordmung des Reichsverteidigungs~
kommissars.
}Uber die Verlegung ans Ihrer Anstalt in andere Anstalien erauche
| | ich 8ie, weder den Angek¥rigen noch den Behiirden (zB. Polisged,
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| eine Mitteilung mugehen zu lessen. Fragen diese Stellen im ¥in-
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" teilt werden. Die Ziffer 4 meiner Vexfiigung vom 31.3.1941 hebe
ich muf, Soweit bisher anders verfshren ist, behdlt es depel sein
Bewenden.
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s e T [ In diesem Schreiben (Abb. 0.) wurde als VorsichtmaBnahme ausdriicklich
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S "‘"':"’_"‘_‘;'ff:-.“.‘“ B Mt "“‘:’ pgrey Ubergangsanstalt durchgefiihrt wurde. Zwar trug dies zur Geheimhaltung
" der gesamten Aktion bei, es wurde aber gleichzeitig MiBtrauen bei
Angehdrigen geweckt, die eine Todesnachricht aus einer neuen Anstalt

erhielten, ohne vorher tber die Verlegung des Patienten informiert
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Dieses Schreiben nennt die Kriterien, die die Zurlickhaltung einzelner Patienten
ermoglichten. Man beachte die auBerst differenzierte Unterscheidung von
Kriegsauszeichnungen unter 2), die tiber Leben und Tod von Patienten ent-
scheiden konnte. Wichtig ist auBerdem, dass allein Prof. Ewald als Leiter

der Géttinger Anstalt unter 8) die Moglichkeit bekam, Patienten auch als wert-
volle ,Demonstrationsfélle* im psychiatrischen Unterricht flr Géttinger
Medizinstudenten zurlickzuhalten.
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Der Fall Ewald beschéftigte die
Justiz nach dem Krieg jahrelang, wie
die beiden Dokumente aus den
Jahren 1946 und1949 verdeutlichen.
In beiden geht es um die Frage

der Schuld Ewalds im Zusammen-
hang mit den Morden an Gottinger
Patienten - Ewald muBte wieder
und wieder die gleiche Recht-
fertigung fiir sein Handeln und die
Entscheidung, nicht vom
Direktorenamt zurlickzutreten,
vorbringen. SchlieBlich wurde diese
jedoch anerkannt; Ewald und das
betroffene Personal der Anstalt blie-
ben unbestraft.
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Seit 1934 war Gottfried
Ewald Direktor der
Gottinger Anstalt und
blieb bis 1954 in diesem
Amt tatig, seine
Direktorenzeit umfasste
also nahezu den
gesamten Zeitraum der nationalsozialistischen Herrschaft sowie die ersten
Nachkriegsjahre. Dadurch geriet er unfreiwillig in Konflikt mit den ,Euthanasie®-
Pldnen der Nationalsozialisten, die er nicht - wie viele seiner Kollegen - aus
Angst oder Willensschwéche einfach geschehen lieB, sondern gegen die er im
Rahmen seiner Méglichkeiten und stets im Interesse der bedrohten Patienten
anzukampfen versuchte.

Er rettete ca. 70 Géttinger Patienten das Leben, indem er ihre Zurlickhaltung
von der Deportation erwirkte. Ewalds Position gegentiber dem Nationalsozialis-
mus ist allerdings nicht als eindeutig negativ festzulegen, da er zu dieser Zeit
bereits mehrfach vergeblich versucht hatte, in die NSDAP einzutreten und sich
flir die Praxis der Zwangssterilisation durchaus einsetzte.
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R. Schernus / A. Schwendy (Hrsg.):
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Gewalt gegen psychisch Kranke:
gestern - heute - und morgen?
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in der Landes- Heil- und Pflegeanstalt Bernburg

(Eigenverlag des Ministeriums des Innern
des Landes Sachsen-Anhalt, Magdeburg 1996)

Tafel ll: Reichsgesetzblatt;
Tafel Ill: Euthanasieermdchtigung, Landkarte;
Tafel IV: Bild Transportbus

U. Hoffmann / D. Schultze

Gedenkstéatte Bernburg -

»-.wird heute in eine andere Anstalt verlegt*
(Eigenverlag Regierungsprasidium Dessau, 1997)

Ernst Klee (Hrsg.)
Dokumente zur ,,Euthanasie”
(Fischer Taschenbuch Verlag,
Frankfurt am Main 1985)
Tafel IV: Meldebogen

Ernst Klee

Was sie taten — was sie wurden

Arzte, Juristen und andere Beteiligte

am Kranken- oder Judenmord

(Fischer Taschenbuch Verlag, Frankfurt am Main 1986)

Heinrich Meyer / Thorsten SueBe
Abtransport der ,Lebensunwerten*
(Verlag Clemens Koechert, Hannover 1988)

Raimond Reiter

Psychiatrie

im Dritten Reich in Niedersachsen
(Verlag Hahnsche

Buchhandlung Hannover, 1997)
Tafel II: Statistik

Enzyklopadie des Nationalsozialismus
(Deutscher Taschenbuch Verlag, Minchen 1997)
Tafel I: Abb. 3

Justiz und Nationalsozialismus

Katalog zur Ausstellung

des Bundesministers der Justiz

(Verlag Wissenschaft und Politik, Koin 1989)

Asmus Finzen

Auf dem Dienstweg.

Die Verstrickung einer Anstalt

in die Totung psychisch Kranker
(Psychiatrie-Verlag, Rehburg-Loccum 1983)
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